ПАМЯТКА

Как готовить домашнее задание
   1. Ежедневно и тщательно записывай в дневник все домашние задания; 

2.  Приучи себя готовить уроки в одно и то же время;

3.  Готовь уроки в одном и том же месте;

4.  Правильно организуй свое рабочее место, убери все лишнее со стола, выключи радио и телевизор;

5.  Начинай подготовку уроков с предметов средней трудности, затем переходи  к  более трудным для тебя и под конец выполняй легкие предметы;

6.  Через 30—40 минут занятий делай перерыв для отдыха на 10-15 минут;

7.  Во время подготовки уроков не отвлекайся, к разговорам не прислушивайся;

8.  Пользуйся словарями и справочниками;

9.  После выполнения письменной работы тщательно проверь ее. Лучше сначала выполнять работу на черновике;

10.  Если встретил непонятное слово, не понял задачу, спроси об этом родителей, товарищей, учителя;

11.  Ежедневно повторяй материал прошлых уроков, особенно — правила, теоремы, формулы, законы;

12.  После приготовления уроков отдохни, погуляй на свежем воздухе, помоги в домашнем труде.
